
Tagesmenüs  
07.07. bis 13.07.2025 
Serviert mit Tagessuppe und Menüsalat 

Montag 

Penne mit grünen Spargeln und Cherrytomaten A,C,G,L 18.- 

Bärlauch-Couscous auf Grillgemüse und Tomaten-Bruschetta A,E,G,L 19.- 

Gebratene Pouletbrust  

an Pestosauce mit Butternudeln und Gemüse A,C,E,G,L,O 23.- 

Dienstag 

Tagliatelle an Bärlauch-Rahmsauce A,C,E,G,L 18.- 

Gemüse-Tramezzini mit Sauerrahm und Pommes frites A,C,F,G,L 19.- 

Gefüllte Schweinsbrust  

mit Bärlauch auf Blattspinat mit Bratkartoffeln A,E,G,L,O 23.- 

Mittwoch 

Maccheroni an Artischocken-Speck-Ragout A,C,E,F,G,L 18.- 

Überbackene Crespelle-Spargel-Türmli an Schnittlauch-Sauce A,B,E,F,G,L 19.- 

Gebratene Kalbsroulade mit Pecorino-Schinken-Füllung 

auf Auberginen-Parmigiana und Kartoffelstock A,C,E,G,L,O 23.- 

Donnerstag 

Gorgonzola-Risotto mit Primitivo-Birnen und Rohschinken-Chips E,G,L,O 18.- 

Gebackene Pakoras  

auf Gurken-Feta-Salat mit marinierten Cherrytomaten A,C,E,G,L 19.- 

Rinds Voressen an Paprika Sauce mit Polenta und Gemüse A,E,F,G,L,O 23.- 

Freitag 

Ravioli-Duett  

auf Erbsenmousse mit Parmesanspänen und Cherrytomaten A,C,G,L 18.- 

Gebratener Reis mit Curry parfümiert, dazu ein Spiegelei A,C,F,G,L 19.- 

Kabeljau nach Bordelaise Art mit Reis und Gemüse A,D,E,F,G,H,L 23.- 

 

 

 

 

 

 

 

Abkürzung Allergen 

A Gluten 
 

H Schalenfrüchte 
 

B Krebstiere 
 

L Sellerie 
 

C Eier von Geflügel M Senf 
 

D Fisch 
 

N Sesamsamen 
 

E Erdnüsse 
 

O Schwefeloxid und Sulfite 

F Sojabohnen 
 

P Lupinen 
 

G Milch von Säugetieren R Weichtiere 
 



 
Samstagsmenü vorbestellen 
 

 

Für Porthof-Bewohnende kochen wir vor!  

Das Samstagsmenü wird am Freitag zwischen 16.00  

und 17.00 Uhr an die Wohnungstür geliefert. 

Samstag 

Teigwaren-Käse-Salat mit Ei A,C,E,F,G,H,L 16.- 

Kalbsbratwurst mit Bärlauch und Bratenjus, 

Kartoffelstock und Gemüse A,F,G,H,L, 18.- 

 

Zu jedem Menü wird ein Menüsalat mitgeliefert. 

 

Am Freitag bis 11.00 Uhr bestellen: 055 224 33 77. 
 

 

Sonntag 

Penne an Gorgonzola-Baumnuss-Sauce A,C,E,G,H,L, 18.- 

Gebackene Tramezzini  

mit Mozzarella-Pesto-Füllung auf Tomaten-Coulis A,C,E,F,G,H,L 19.- 

Spargel-Fleischkäse  

an Rotweinsauce mit Spätzli und Gemüse A,C,E,F,G,H,L,O 23.- 

 

Wir wünschen «en Guete»! 

 

 

 

 

Abkürzung Allergen 

  

A Gluten   H Schalenfrüchte   

B Krebstiere   L Sellerie   

C Eier von Geflügel M Senf   

D Fisch   N Sesamsamen   

E Erdnüsse   O Schwefeloxid und Sulfite 

F Sojabohnen   P Lupinen   

G Milch von Säugetieren R Weichtiere   



 

  

  RINDSTATAR A,B,C,E,F,G,L,M,O 
mit Toast und Butter     28.- 

kleine Portion    24.- 

SALATBOWL A,B,C,E,F,G,L,M,O 
mit Feta und Oliven 18.- 

mit gebratener Pouletbrust 24.- 

SALATSAUCEN 
Balsamico M,O,L,E French C,E,G,M,L Himbeer M,O,L,E 

  

 GEMISCHTER SALAT A,B,C,G,L,M           8.50.- 

PORTHOFHITS 

 

   KINDERTELLER 
Chicken Nuggets mit Pommes frites A,C,G,L   12.- 

Teigwaren an Tomaten-Rahmsauce A,C,G,L   10.- 

Portion Pommes frites A,L         6.- 

WURST-KÄSE-SALAT C,G,M,L           18.- 

 

  PINSA  
mit Salat, Mozzarella,  

Oliven und Cherrytomaten  A,E,F,G,L,O     18.- 

mit Salat, Mozzarella, Thon,  

Cherrytomaten und Zwiebeln A,D,E,F,G,L,O     18.- 

mit Salat, Mozzarella, Rohschinken 

Cherrytomaten und Parmesan A,E,F,G,L,O     24.- 

 

 

 

 

 

LAUWARMER PASTASALAT A,E,F,G,L 
mit gehobeltem Parmesan  18.- 

 




