
Tagesmenüs  
19.01 bis 25.01.2026 
Serviert mit Tagessuppe und Menüsalat 

Montag 

Teigwaren mit Basilikumpesto-Sauce A,E,G,H,L 18.- 

Zucchetti-Kartoffel-Rösti 

mit Sauerrahm und Karotten-Ingwer-Salat E,G,L 19.- 

Siedfleisch an Meerrettichsauce 

mit Blattspinat und Salzkartoffeln G,L, 23.- 

Dienstag 
Spaghetti an Tomatensauce A,E,G,L 18.- 

Gefüllte Aubergine  

mit Kräuter-Couscous und karamellisierten Tomaten A,E,G,L 19.- 

Gebratene Pouletbrust mit Kräuterbutter, Kartoffel-Speck-Timbale  

und Gemüse E,G,L 23.- 

Mittwoch 

Überbackene Gemüselasagne A,C,G,L 18.- 

Kabis-Kartoffel-Eintopf mit grilliertem Käse-Bruschetta A,G,L 19.- 

Schweinsvoressen Szegediner Art mit Nudeln und Gemüse A,C,E,G,O 23.- 

Donnerstag 

Ravioli-Duett auf Tomatencoulis und Salbeibutter-Sauce A,C,G,L 18.- 

Grillierter Brüsseler nach polnischer Art mit Kroketten A,C,E,G,L 19.- 

Rindsschmorbraten mit Spätzli und Gemüse A,C,E,G,L,M,O 23.- 

Freitag 

Maccheroni mit Peperonistreifen und Cherrytomaten A,G,L 18.- 

Paniertes Tofumedaillon mit Fenchel-Orangen-Salat E,F,G,L 19.- 

Pochiertes Lachsmedaillon an Zitronensauce 

mit Pilaw Reis und Gemüse G,L,O 23.- 

 

 
 

Gluten 
 

Sojabohnen 
 

Sesamsamen 

 

Krebstiere 
 

Milch von Säugetieren 
 

Schwefeloxid und Sulfite 

 

Eier von Geflügel 
 

Schalenfrüchte 
 

Lupinen 

 

Fisch 
 

Sellerie 
 

Weichtiere 

 

Erdnüsse 
 

Senf   



 

 

Samstagsmenü vorbestellen 
 

 

Für Porthof-Bewohnende kochen wir vor!  

Das Samstagsmenü wird am Freitag zwischen 16.00  

und 17.00 Uhr an die Wohnungstür geliefert. 

Samstag 

Überbackene Cannelloni A,C,G,L 16.- 

Cervelat Cordon Bleu mit Bratkartoffeln und Gemüse A,C,E,G,L 18.- 

 

Zu jedem Menü wird ein Menüsalat mitgeliefert. 

 

Am Freitag bis 11.00 Uhr bestellen: 055 224 33 77. 
 

 

Sonntag 

Kürbisravioli an Baumnuss-Sauce A,C,G,H,L 18.- 

Crêpes mit Pilzragout A,C,E,G,L,O 19.- 

Kalbsleberli mit Kräutersauce, Nudeln und Gemüse A,C,G,H,L,O 23.- 

 

Wir wünschen «en Guete» 

 

Gluten 
 

Sojabohnen 
 

Sesamsamen 

 

Krebstiere 
 

Milch von Säugetieren 
 

Schwefeloxid und Sulfite 

 

Eier von Geflügel 
 

Schalenfrüchte 
 

Lupinen 

 

Fisch 
 

Sellerie 
 

Weichtiere 

 

Erdnüsse 
 

Senf   



RINDSTATAR A,B,C,E,F,G,L,M,O 
mit Toast und Butter  28.- 

kleine Portion 24.- 

 
  kleine Portion, mit Toast und Butter G,L,M,O 24.- 

 

  

 

 

Gluten 
 

Sojabohnen 
 

Sesamsamen 

 

Krebstiere 
 

Milch von Säugetieren 
 

Schwefeloxid und Sulfite 

 

Eier von Geflügel 
 

Schalenfrüchte 
 

Lupinen 

 

Fisch 
 

Sellerie 
 

Weichtiere 

 

Erdnüsse 
 

Senf   

ÜBERBACKENE SPÄTZLI A, C,E,G,L  

nach Thurgauer Art      18.- 

 

 

SALATBOWL E,G,L 
mit Feta 18.- 

ZWIEBEL-SUPPE A,E,G,L,O    7.- 

    mit Käse-Croutons 
 

PORTHOFHITS 

KINDERTELLER  
Chicken Nuggets mit Pommes frites A,C,E,L 12.- 

Teigwaren an Tomaten-Rahmsauce A,E,G,L 10.- 

Portion Pommes frites E  6.-  
 

TRAMEZZINI A,C,E,G, L,O,M  
mit gebratener Pouletbrust 

dazu Pommes frites      24.- 

 PANIERTES SCHWEINSSCHNITZEL A,C,E,G,L,M 
mit Pommes frites und Salatbouquet   28.- 

 




