Tagesmenus
20.04 bis 27.04.2026

Serviert mit Tagessuppe und Menusalat

Montag

| Spaghetti an Tomaten-Basilikum-Sauce A6t

Panierte Pouletbrust mit Pommes frites und Gemuise A¢EGt

Dienstag

Gemduse-Curry im Reisring BF&Ht

Schweinsgeschnetzeltes siiss-sauer mit Reis A&&-°

Mittwoch

Spinatravioli an Salbeibutter-Sauce A<F6t

Rindshacksteak an Pfeffersauce
mit Kartoffelstock und Gemtise AEG&LMO

Donnerstag
| Champignon-Zucchetti-Omelett “&¢+

Cervelat Cordon Bleu im Speckmantel mit Rosti und Gemuse A“56+

Freitag
Tagliatelle mit Erbsen und Peperoniwdrfeln A¢E6t
Zanderknusperli mit Blattspinat und Salzkartoffeln ACPEGL
6 Gluten @ Sojabohnen @ Sesamsamen
©® Krebstiere ® Milch von Saugetieren @ Schwefeloxid und Sulfite
@ Eier von Gefltgel ® Schalenfrichte ® Lupinen
® Fisch ® Sellerie ©® Weichtiere
@ Erdnlsse @ Senf

18.-
23-

19.-
23.-

19.-
23:=
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23.:



Samstagsmenu vorbestellen

Fur Porthof-Bewohnende kochen wir vor!
Das Samstagsmenu wird am Freitag zwischen 16.00
und 17.00 Uhr an die Wohnungstur geliefert.

Samstag

Uberbackener Teigwaren-Auflauf &6+ 16.-

Schweinssteak mit Krauterbutter, Nudeln und Gemiuise A¢EGt 18.-

Zu jedem Menu wird ein Menusalat mitgeliefert.

Am Freitag bis 11.00 Uhr bestellen: 055 224 33 77.

Sonntag
Uberbackene Gemiise-Ricotta-Crépe an Gorgonzola-Sauce A£Gt 18.-
Kalbsschulterbraten an Rotweinjus
mit Kartoffelgratin und Gemuse A#&-MO 23.-
Wir wunschen «en Guete»

© Gluten ® Sojabohnen @ Sesamsamen

® Krebstiere ® Milch von Saugetieren @ Schwefeloxid und Sulfite

® Eiervon Geflugel @ Schalenfrichte ® Lupinen

® Fisch ® Sellerie © Weichtiere

® ErdnUsse @ Senf



