Tagesmenus
11.05 bis 17.05.2026

Serviert mit Tagessuppe und Menusalat

Montag

| Fusilli an Basilikumpesto-Sauce A&GLH

Schweinsschnitzel-Piccata mit Bratkartoffeln und Gemuse A#¢&GL0

Dienstag
Uberbackene Polenta-Spinat-Tirmli mit Auberginen-Medaillon A6t

Rindsvoressen an Pilzsauce mit Nudeln und Gem(ise #¢E6L0

Mittwoch
| Gnocchi an Tomaten-Rahmsauce mit geriebenem Mozzarella A£Gt

Pouletbrust im Krautermantel mit Polenta und Gemuse AEGH.LO

Donnerstag
| Gemuseragout an Paprikasauce mit Reis #FF&Ht

Hackbraten an Rosmarinjus mit Kartoffelgratin und Gemuse #“£&HMO

Freitag
Penne an Pilzrahmsauce A£6L0

Forellenfilet nach Mullerin Art
mit Petersilienkartoffeln und Gemuse #P&6t

6 Gluten @ Sojabohnen @ Sesamsamen

©® Krebstiere ® Milch von Saugetieren @ Schwefeloxid und Sulfite
@ Eier von Gefltgel ® Schalenfrichte ® Lupinen

® Fisch ® Sellerie ©® Weichtiere

@ Erdnlsse @ Senf

18.-
23-

19.-
23.-

18.-
23.-

19.-
23.-



Samstagsmenu vorbestellen

Fur Porthof-Bewohnende kochen wir vor!
Das Samstagsmenu wird am Freitag zwischen 16.00
und 17.00 Uhr an die Wohnungstur geliefert.

Samstag
Spatzlipfanne AEGL 16.-

Hamburger nach Walliser Art mit Nudeln und Gemuse ~“EGt 18.-

Zu jedem Menu wird ein Menusalat mitgeliefert.

Am Freitag bis 11.00 Uhr bestellen: 055 224 33 77.

Sonntag
Gemduserisotto mit karamellisierten Tomaten 5¢+© 18.-

Schweinssteak an Café de Paris
mit Pommes frites und Gemuise #¢EGL:0 23.-

Wir winschen «en Guete»

© Gluten ® Sojabohnen @ Sesamsamen

® Krebstiere ® Milch von Saugetieren @ Schwefeloxid und Sulfite
® Eiervon Geflugel @ Schalenfrichte ® Lupinen

® Fisch ® Sellerie © Weichtiere

® ErdnUsse @ Senf



