
Tagesmenüs  
13.04 bis 19.04.2026 
Serviert mit Tagessuppe und Menüsalat 

Montag 

Tomatenspaghetti A,E,G,L 18.- 

Gemüsecurry mit Pilaw Reis A,E,F,G,H,L,M 19.- 

Paniertes Schweinsschnitzel  

mit Pommes frites und Gemüse A,C,E,G,L 23.- 

Dienstag 
Penne an Basilikumpesto-Sauce A,E,G,H,L 18.- 

Überbackener Spätzli-Auflauf A,C,E,G,L 19.- 

Pouletgeschnetzeltes an Champignonsauce  

mit Nudeln und Gemüse A,C,E,G,L,O 23.- 

Mittwoch 

Fleischravioli auf Tomatencoulis und Salbeibutter-Sauce A,C,E,G,L,O 18.- 

Lauwarmes Gerstentatar  

mit Grillgemüse und Mozzarellaperlen A,E,G,L,M 19.- 

Kalbsrollbraten mit Kräutersauce, Bratkartoffeln  

und Gemüse A,E,F,G,H,L,O 23.- 

Donnerstag 

Gnocchi mit Peperoni-Schinken-Sauce A,C,E,G,L 18.- 

Polenta-Käse-Timbale an Nusssauce mit gefüllter Tomate A,E,G,H,L 19.- 

Trutensteak mit grünen Spargeln  

an Sauce Hollandaise und Reis A,C,E,G,L,O 23.- 

Freitag 

Tagliatelle mit Oliven, Basilikum und Cherrytomaten A,C,E,G,L 18.- 

Gebackene Risottobällchen mit Gemüsebouquet A,C,E,F,G,L,O 19.- 

Gebratenes Wolfsbarschfilet auf Kartoffel-Spargel-Frikassee A,D,E,F,G,L 23.- 

 

 

 

 

Gluten 
 

Sojabohnen 
 

Sesamsamen 

 

Krebstiere 
 

Milch von Säugetieren 
 

Schwefeloxid und Sulfite 

 

Eier von Geflügel 
 

Schalenfrüchte 
 

Lupinen 

 

Fisch 
 

Sellerie 
 

Weichtiere 

 

Erdnüsse 
 

Senf   



 

Samstagsmenü vorbestellen 
 

 

Für Porthof-Bewohnende kochen wir vor!  

Das Samstagsmenü wird am Freitag zwischen 16.00  

und 17.00 Uhr an die Wohnungstür geliefert. 

Samstag 

Salatbowl mit Thunfisch und Ei D,E,L 16.- 

Cervelat Cordon Bleu im Speckmantel  

mit Kartoffelstock und Gemüse A,E,F,G,L 18.- 

 

Zu jedem Menü wird ein Menüsalat mitgeliefert. 

 

Am Freitag bis 11.00 Uhr bestellen: 055 224 33 77. 
 

 

Sonntag 

Spaghetti Carbonara A,C,E,G,L,O 18.- 

Lauwarmer Peperoni-Pesto-Salat  

mit Kartoffelgratin und Spiegelei A,C,E,G,H,L,M 19.- 

Rindsgeschnetzeltes Stroganoff mit Reis A,E,F,G,L,M,O 23.- 

 

Wir wünschen «en Guete» 

 

Gluten 
 

Sojabohnen 
 

Sesamsamen 

 

Krebstiere 
 

Milch von Säugetieren 
 

Schwefeloxid und Sulfite 

 

Eier von Geflügel 
 

Schalenfrüchte 
 

Lupinen 

 

Fisch 
 

Sellerie 
 

Weichtiere 

 

Erdnüsse 
 

Senf   



RINDSTATAR A,B,C,E,F,G,L,M,O 
mit Toast und Butter  28.- 

kleine Portion 24.- 

 
  kleine Portion, mit Toast und Butter G,L,M,O 24.- 

 

  

 

 

Gluten 
 

Sojabohnen 
 

Sesamsamen 

 

Krebstiere 
 

Milch von Säugetieren 
 

Schwefeloxid und Sulfite 

 

Eier von Geflügel 
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Weichtiere 

 

Erdnüsse 
 

Senf   

ÜBERBACKENE SPÄTZLI A, C,E,G,L  

nach Thurgauer Art      18.- 

 

 

SALATBOWL E,G,L 
mit Feta 18.- 

ZWIEBEL-SUPPE A,E,G,L,O    7.- 

    mit Käse-Croutons 
 

PORTHOFHITS 

KINDERTELLER  
Chicken Nuggets mit Pommes frites A,C,E,L 12.- 

Teigwaren an Tomaten-Rahmsauce A,E,G,L 10.- 

Portion Pommes frites E  6.-  
 

TRAMEZZINI A,C,E,G, L,O,M  
mit gebratener Pouletbrust 

dazu Pommes frites      24.- 

 PANIERTES SCHWEINSSCHNITZEL A,C,E,G,L,M 
mit Pommes frites und Salatbouquet   28.- 

 




